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INFORMATIONS 
 

Stage :Gymnase Jean MACE à VELIZY 
Samedi 03/2  :    09:30 - 12:00 - Tous pratiquants 
Samedi 03/2 :     14:30 - 17:00 - Tous pratiquants    
Stage :centre sportif MOZART à  VELIZY 
Dimanche 04/2:  09:30 - 12:00 - Tous pratiquants 
Dimanche 04/2: 14:30 – 17:00 – Réservé 2 D ou +, 

ayant déjà participé à au moins un autre cours. 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 

Participation au stage:   
    Membres      Licenciés  
                               Shibu & CERA   FKSR & FFAAA 
 

Le cours      25 euros           30  
Journée complète 40            50  
 3 Cours                60            70 
 4 Cours                             70                    80 
Important : l'accueil est ouvert une ½ h. avant les cours. 
 

Programme : 
 

ken-jutsu, iai-jutsu, bo-jutsu, naginata-jutsu et autres 
Kata selon niveau. 
 
* Adresses des Dojo : 
 

1/ STAGE 
   SAMEDI Salle Omnisport Jean Macé 
Rue Du Sergent De Neve  78140 VELIZY 
   DIMANCHE :Centre sportif MOZART-BOROTRA 
 2 rue de la div LECLERC,78140 VELIZY 
 
2/ COURS SUPPLEMENTAIRES ( Participation aux 
frais : 10€ par cours) 
   LUNDI 5/2 : 19h30 - 21:30 - Tous pratiquants  
US IVRY- DOJO LENINE : 52 bd de Brandebourg 
94 Ivry sur seine (gare RER ligne C : Ivry) 
   MERCREDI 7/2 : 19:30 - 21:30 - Tous pratiquants 
MITSURUKAI : Ecole, 33 place jeanne d’ARC, 75013 
PARIS (M° Olympiades ou Chevaleret ) 
 


